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PRESIDENTE DA SECÇÃO DE PEDIATRIA AMBULATÓRIA
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OBJETIVOS
Promover a aquisição e atualização de conhecimentos 
e de competências em Pediatria.

ESTRUTURA DO CURSO
O curso terá um tempo total de formação de cerca de 
180 horas e será estruturado em 22 módulos, ao longo 
de 2 anos. Todos os módulos serão lecionados online, 
em 1 ou 2 sessões por mês, no período das 14h30 às 
19h30. Todas as sessões são gravadas e poderão ser 
visualizadas posteriormente pelos formandos.

Os módulos terão componente teórica e exercícios teórico-
práticos (discussão de casos clínicos), adequados a cada 
tema.

VAGAS
Inscrições limitadas (por ordem de inscrição)

CERTIFICADOS
A emissão do certificado de cada módulo implica a 
frequência do módulo e avaliação de conhecimentos 
com nota superior a 50% (teste de escolha múltipla de 
20 perguntas). A frequência em cada módulo poderá 
ser registada no dia e hora da sessão ou após essa data, 
após visualização da gravação em vídeo das sessões, 
que ficará disponível na área pessoal de cada formando.

A emissão de certificado da Formação completa será 
feita no final do curso, desde que exista frequência de 
todos os módulos e aproveitamento em pelo menos 
80% destes.

SECRETARIADO
Cristina Silva 
T: (+351) 215 870 922 | M:(+351) 912 249 446  
E: formacaopediatria@leading.pt

informações disponíveis no site
https://formacaopediatria.spp.pt/

INFORMAÇÕES GERAIS
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1º ANO - 2021

MÓDULO I PEDIATRIA GERAL I
05/MARÇO/2021
19/MARÇO/2021

MÓDULO II URGÊNCIAS EM PEDIATRIA
09/ABRIL/2021
23/ABRIL/2021

MÓDULO III PEDIATRIA GERAL II
07/MAIO/2021
21/MAIO/2021

MÓDULO IV NEONATOLOGIA (BÁSICO)
04/JUNHO/2021

MÓDULO V CARDIOLOGIA
18/JUNHO/2021

MÓDULO VI PNEUMOLOGIA
02/JULHO/2021
16/JULHO/2021

MÓDULO VII NEURODESENVOLVIMENTO
10/SETEMBRO/2021
24/SETEMBRO/2021

MÓDULO VIII PEDOPSIQUIATRIA
08/OUTUBRO/2021

MÓDULO IX MEDICINA DO ADOLESCENTE
22/OUTUBRO/2021

MÓDULO X INFECIOLOGIA
5/NOVEMBRO/2021
19/NOVEMBRO/2021

MÓDULO XI IMUNOALERGOLOGIA
10/DEZEMBRO/2021

2º ANO - 2022

MÓDULO XII NEUROPEDIATRIA
14/JANEIRO/2022
28/JANEIRO/2022

MÓDULO XIII GASTRENTEROLOGIA, 
HEPATOLOGIA E NUTRIÇÃO
11/FEVEREIRO/2022
25/FEVEREIRO/2022

MÓDULO XIV DOENÇAS HEREDITÁRIAS DO 
METABOLISMO
11/MARÇO/2022

MÓDULO XV REUMATOLOGIA
25/MARÇO/2022

MÓDULO XVI HEMATOLOGIA E ONCOLOGIA
8/ABRIL/2022
22/ABRIL/2022

MÓDULO XVII NEFROLOGIA 
06/MAIO/2022
20/MAIO/2022

MÓDULO XVIII ENDOCRINOLOGIA
09/JUNHO/2022
01/JULHO/2022

MÓDULO XIX NEONATOLOGIA (AVANÇADO)
08/JULHO/2022
22/JULHO/2022

MÓDULO XX CUIDADOS INTENSIVOS
16/SETEMBRO/2022
30/SETEMBRO/2022

MÓDULO XXI IMUNODEFICIÊNCIAS 
PRIMÁRIAS
21/OUTUBRO/2022

MÓDULO XXII ÉTICA E CUIDADOS 
PALIATIVOS
18/NOVEMBRO/2022
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Sessão 1
14/JANEIRO/2022

14H30 Exame neurológico do RN / criança                                         
Filipa Rodrigues Centro Hospitalar Baixo Vouga, Aveiro

15H30 Cefaleias                                                                                            
Paulo Rego Hospital do Funchal

16H30 Perturbação da marcha                                                           
Cristina Garrido Centro Materno-Infantil do Norte, CHPORTO 

Moderação:
Maria José Fonseca 
Hospital Garcia de Orta

Mónica Vasconcelos
Hospital Pediátrico de Coimbra, 
CHUC

17H30 Intervalo 

17H40 Criança hipotónica                                                       
Teresa Moreno Hospital de Santa Maria, CHULN

18H40 Síndromes neurocutâneos                                                     
Andreia Pereira Hospital de Dona Estefânia, CHLC

Sessão 2
28/JANEIRO/2022

14H30 Fenómenos paroxísticos não epilépticos                            
Cristina Pereira Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC

15H30 Actuação perante uma 1ª crise epiléptica                              
Carla Mendonça Centro Hospitalar e Universitário do Algarve

16H30 Vertigem                                                                                      
João Nuno Carvalho Hospital Garcia de Orta 

17H30 Intervalo 
Moderação:
Maria José Fonseca 
Hospital Garcia de Orta

Mónica Vasconcelos
Hospital Pediátrico de Coimbra, 
CHUC

17H40 Doenças desmielinizantes                                                      
Filipe Palavra Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC 

18H40 AVC                                                                                                        
Rita Silva Hospital de Dona Estefânia, CHLC

MÓDULO XII | NEUROPEDIATRIA



SPP
SOCIEDADE
PORTUGUESA
DE PEDIATRIA

Sessão 1
11/FEVEREIRO/2022

14H30 Má progressão estaturo-ponderal: avaliação nutricional 
Helena Mansilha Centro Materno-Infantil do Norte, CHPORTO

15h10 Diarreia aguda e cronica                                                               
Sofia Bota Hospital de Dona Estefânia, CHLC

15h50 Transaminases e colestase                                                       
Cristina Gonçalves Hospital Dona Estefânia, CHULC

Moderação:
Paula Guerra
Centro Hospitalar Universitário de 
São João

16h30 Intervalo

16h45 Doença celíaca                                                                         
Eunice Trindade Centro Hospitalar Universitário de São João

17h25 Obstipação/encoprese                                                             
Gonçalo Cordeiro Ferreira Hospital de Dona Estefânia, CHLC

18h05 Helicobacter pylori                                                                     
Piedade Sande Lemos Hospital Professor Doutor Fernando 
Fonseca 

Sessão 2
25/FEVEREIRO/2022

14h30 Alergias alimentares                                                                
Sylvia Helder Centro Hospitalar Universitário de São João

15h10 Proctologia pediátrica                                                               
Susana Almeida Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC

15h50 RGE no lactente e na criança                                                  
Helena Loreto Hospital de Santa Maria, CHULN

16h30 Intervalo

Moderação:
Helena Flores 
Hospital de Dona Estefânia, CHLC

16h45 Doença inflamatória intestinal                                                   
Jorge Amil Centro Hospitalar Universitário de São João

17h25 Leite materno, formulas e dietas entéricas                            
Susana Corujeira Centro Hospitalar Universitário de São João

18h05 Esofagite eosinofílica                                                                 
Ricardo Ferreira Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC

MÓDULO XIII | GASTRENTEROLOGIA,
HEPATOLOGIA E NUTRIÇÃO
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Sessão 1
11/MARÇO/2022

14H30 Doenças Hereditárias do Metabolismo 
(DHM) - conceitos gerais e nova classificação                                                     
Anabela Oliveira Bandeira Centro Hospitalar do Porto

15H15 Quando referenciar para o Centro de Referência de 
Doenças Hereditárias do Metabolismo, a Norma da DGS                       
Ana Cristina Ferreira Hospital de Dona Estefânia, CHLC

15H45 Intervalo

Moderação:
Paula Garcia
Hospital Pediátrico de Coimbra, 
CHUC 

Ana Gaspar
Hospital de Santa Maria, CHULN

16H00 O Programa Nacional do Rastreio Neonatal, presente e futuro 
Ana Marcão Instituto Nacional de Saúde Dr. Ricardo Jorge, Porto

16H30 Urgências em DHM, quadros sindromáticos 
e medidas terapêuticas iniciais                                                                           
Rita Jotta Hospital de Santa Maria, CHULN

17H15 O laboratório nas DHM                                                                
Teresa Campos Centro Hospitalar Universitário de São João

17H30 Intervalo

17H45 O universo das doenças de moléculas complexas, 
palavras chave e diagnóstico diferencial                                              
Patrícia Lipari Pinto Hospital de Santa Maria, CHULN

18H30 Conceitos terapêuticos nas DHM nas 
terapias fora do âmbito da urgência                                                                                   
Helena Santos Centro Hospitalar V. N. Gaia/Espinho

MÓDULO XIv | DOENÇAS HEREDITÁRIAS 
DO METABOLISMO
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Sessão 1
25/MARÇO/2022

14H30 Doença reumática em idade pediátrica. Quando suspeitar? 
Sónia Carvalho Centro Hospitalar do Médio Ave, CHMA

15H15 Artrites Idiopáticas Juvenis - diagnóstico e tratamento      
Maria José Santos Hospital Garcia de Orta

16H00 Raynaud e Perniose                                                               
Raquel Marques Hospital de Santa Maria, CHULN

16H45 Intervalo 
Moderação:
Filipa Ramos
Hospital de Santa Maria, CHLN

Paula Estanqueiro 
Hospital Pediátrico de Coimbra, 
CHUC

17H15 Conectivites - generalidades                                            
Francisca Aguiar Centro Hospitalar Universitário de São João

18H00 Febre recorrente em reumatologia pediátrica                   
Marta Conde Hospital de Dona Estefânia, CHLC

MÓDULO Xv | REUMATOLOGIA
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Sessão 1
8/ABRIL/2022

14H30 Anemia: Abordagem Inicial                                                            
Maria José Teles Centro Hospitalar Universitário de São João

15H30 Anemia de células falciformes                                                         
Teresa Ferreira Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca

16H30 Intervalo 

Moderação:
Nuno Reis Farinha 
Centro Hospitalar Universitário de 
São João 

Paula Kjollerstrom
Hospital de Dona Estefânia, CHLC

16H40 Neutropenias – quando se alarmar                                                
Ana Lachado Centro Materno-Infantil do Norte, CHPORTO

17H40 Trombocitopenias                                                                              
Anabela Ferrão Hospital de Santa Maria, CHULN                      
Maria João Palaré Hospital de Santa Maria, CHULN

18H40 Alterações da coagulação e trombose                                          
Sara Batalha Hospital de Dona Estefânia, CHLC

Sessão 2
22/ABRIL/2022

14H30 Abordagem do doente com patologia Hemato-oncológica    
Mónica Jerónimo Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC

15H30 Sinais de alarme de cancro                                                             
Teresa Martins Instituto Português de Oncologia Lisboa

16H30 Intervalo 

16H40 Tumores do sistema nervoso central                                            
Sofia Nunes Instituto Português de Oncologia, Lisboa

Moderação:
Nuno Reis Farinha 
Centro Hospitalar Universitário de 
São João 

Paula Kjollerstrom
Hospital de Dona Estefânia, CHLC

17H40 Tumores sólidos extra sistema nervoso central                          
Inês Alves Centro Hospitalar Universitário de São João

18H40 Emergências em hematologia e oncologia                                 
Cátia Sousa Instituto Português de Oncologia, Porto

MÓDULO XVI | HEMATOLOGIA E ONCOLOGIA
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Sessão 1
6/MAIO/2022

14H30 Avaliação laboratorial da função renal                                     
Marta Machado Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC

Moderação:
Conceição Mota
Centro Materno-Infantil do Norte, 
CHPORTO

Maria do Sameiro Faria 
Centro Materno-Infantil do Norte, 
CHPORTO

15H00 Estudo da função tubular. Investigação inicial                   
Telma Francisco Hospital de Dona Estefânia, CHLC

15H45 Quistos renais: abordagem prática                                              
Ana Teixeira Centro Materno-Infantil do Norte, CHPORTO

16H40 Intervalo

Moderação
Carmen do Carmo
Hospital Pediátrico de Coimbra, 
CHUC

Clara Gomes
Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC

16H55 Proteinúria e síndrome nefrótica                                             
Filipa Durão Hospital de Santa Maria, CHULN

17H50 Utilidade do MAPA no diagnóstico de HTA                         
Duarte Martins Hospital de Santa Cruz, CHLC

Sessão 2
20/MAIO/2022

Moderação:
José Esteves da Silva
Hospital de Santa Maria, CHULN

Patrícia Costa Reis
Hospital de Santa Maria, CHULN

14H30 Hidronefrose de diagnóstico pré-
natal: como estudar, quando atuar?                                                                                                 
Helena Pinto Centro Hospitalar Universitário de São João

15H25 Investigação após infeção urinária 
e follow-up de nefropatia cicatricial                                                                                        
Carolinha Cordinhã Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC

16H20 Intervalo

Moderação:
Gisela Neto
Hospital de Dona Estefânia, CHLC

Margarida Abranches 
Hospital de Dona Estefânia, CHLC

16H35 Litíase renal e nefrocalcinose                                                    
Rute Baeta Batista Hospital de Dona Estefânia, CHLC

17H30 Hematúria e síndrome nefrítica                                             
Joana Jardim Centro Hospitalar Universitário de São João

18H25 Casos clínicos no SU                                                                         
Ana Zagalo Hospital de Santa Maria, CHULN

MÓDULO XvII | NEFROLOGIA
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Sessão 1
9/JUNHO/2022

Crescimento

14H30 Introdução

14H35 Mecanismos fisiológicos do crescimento                                    
Lurdes Sampaio Hospital de Santa Maria, CHULN

15H25 A criança que não cresce                                                                                     
Maria Miguel Gomes Hospital de Braga

16H15 Défice de GH                                                                                       
Maria João Oliveira Centro Materno-Infantil do Norte, CHUPORTO

17H05 Intervalo 

Moderação:
Rosa Arménia
Centro Hospitalar V. N. Gaia/
Espinho

17H15 A baixa estatura disproporcionada -  o que pensar e como abordar?                  
Sérgio Sousa Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC

18H05 Síndromes associados a Baixa Estatura                                        
Joana Serra Caetano Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC

Sessão 2
1/JULHO/2022

Puberdade

14H30 Introdução

14H35 Mecanismos fisiológicos da puberdade                                       
Ana Laura Fitas Hospital de Dona Estefânia, CHLC

15H25 Puberdade precoce                                                                            
Brígida Robalo Hospital de Santa Maria, CHULN

16H15 Atraso pubertário                                                                              
Ana Luísa Leite Centro Hospitalar V. N. Gaia/Espinho

17H05 Intervalo 

17H15 Variantes da puberdade normal                                                        
Ana Cristina Monteiro Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca 

Moderação:
Filipa Espada
Unidade Local de Saúde de 
Matosinhos

18H05 SOP e Hiperandrogenismo                                                             
Cíntia Castro-Correira Centro Hospitalar Universitário de São João

MÓDULO XVIII | ENDOCRINOLOGIA
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Sessão 1
8/JULHO/2022

14H30 Ventilação invasiva convencional
            Carla Fernandes Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC
            Carla Pinto Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC

15H30 Ventilação de alta frequência                                                     
Pedro Silva Maternidade Dr. Alfredo da Costa, CHLC 

16H30 Intervalo
Moderação:
Carmen Carvalho 
Centro Materno-Infantil do Norte, 
CHUPORTO
 
Edmundo Santos 
Hospital de São Francisco Xavier, 
CHLO

16H50 Monitorização aEEG                                                                          
Ana Vilan Centro Hospitalar Universitário de São João 

17H50 Ecografia cerebral na UCIN                                                        
André Graça Hospital de Santa Maria, CHULN

Sessão 2
22/JULHO/2022

14H30 Equilíbrio hidro-eletrolítico e ácido-base                               
Elisa Proença Centro Materno-Infantil do Norte, CHUPORTO

15H30 Nutrição parentérica                                                                  
Susana Pissarra Centro Hospitalar Universitário de São João

Moderação:
Gabriela Mimoso 
Centro Hospitalar e Universitário 
de Coimbra, CHUC
 
Eurico Gaspar 
Centro Hospitalar de Trás-os-
Montes e Alto Douro

16H30 Intervalo

16H50 Metabolismo fosfo-cálcio                                                          
Luís Pereira da Silva Hospital de Dona Estefânia, CHLC 

17H50 Seguimento do grande pré-termo                                           
Marta Aguiar Hospital de São Francisco Xavier, CHLO

MÓDULO XIX | NEONATOLOGIA (AVANÇADO)
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Sessão 1
16/SETEMBRO/2022

14h30 Introdução e objetivos do curso                                                         
Cristina Camilo Hospital de Santa Maria, CHULN             
Andrea Dias Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC 

14h40 Insuficiência respiratória na criança e indicações 
para suporte ventilatório invasivo e não invasivo                                        
Amélia Moreira Centro Hospitalar Universitário de São João

15h00 Principais modos de ventilação convencional                                                         
Joana Andrade Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC

15h30 Ventilação não invasiva e Oxigenoterapia de Alto fluxo           
Marta Moniz Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca

16h00 Choque sético                                                                                    
Inês Salva Hospital de Dona Estefânia, CHLC

16H30 Intervalo

Moderação:
Cristina Camilo
Hospital de Santa Maria, CHULN

Andrea Dias 
Hospital Pediátrico de Coimbra, 
CHUC

16h40 Desquilíbrio  hidro-eletrolítico e ácido-base                       
Carolina Baptista Centro Hospitalar Universitário de São João

17h10 A criança gravemente doente no Serviço 
de Urgência - estabilização para transporte                                                                               
Sofia Almeida Hospital de Santa Maria, CHULN

17h40 O grande queimado                                                                                 
Sofia Carneiro Hospital de Dona Estefânia, CHLC

18h00 Casos clínicos:                                                                                  
ARDS por pneumonia bilateral viral num lactente de 2 meses 
Cristina Camilo Hospital de Santa Maria, CHULN

            Choque tóxico num adolescente de 15 anos                            
Andrea Dias Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC

MÓDULO XX | CUIDADOS INTENSIVOS
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Sessão 2
30/SETEMBRO/2022

14h30 Abertura do segundo dia                                                                                 
Marta Oliveira Hospital de Dona Estefânia, CHLC

14h35 Mal convulsivo                                                                                   
Sofia Ribeiro Fernandes Centro Materno-Infantil do Norte, 
CHUPORTO

15h00 Criança com alteração do estado de consciência                                                                                 
Leonor Boto Hospital de Santa Maria, CHULN

15h25 Abordagem do Politraumatizado                                                                                 
Rita Moínho Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC

15h55 Caso Clínico Interativo: S. Hemolítico-
Urémico com LRA e necessidade de HDFVVC                                                              
Pedro Silva Hospital Dona Estefânia

16H25 Intervalo

16h45 TCE grave                                                                                         
Marisa Vieira Hospital de Santa Maria, CHULN

Moderação:
Marta Oliveira
Hospital de Dona Estefânia, CHLC

Marta Moniz
Hospital Professor Doutor 
Fernando Fonseca

17H10 Insuficiência cardíaca e choque cardiogénico                         
Ricardo Mota Centro Hospitalar Universitário de São João

17H40 Lesão renal aguda e técnicas dialíticas                                   
Andreia Abrantes Hospital de Dona Estefânia, CHLC

18H10  Cetoacidose diabética                                                                     
Maria Mendes Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca                                 

18H30 Caso Clínico Interativo: GEA com 
desidratação grave em lactente de 4 meses                                                                         
Cláudia Silva Centro Hospitalar Universitário de São João

19H00  Encerramento do Curso                              

MÓDULO XX | CUIDADOS INTENSIVOS (cont.)
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Sessão 1
21/OUTUBRO/2022

14h30 A criança com infeções recorrentes                                             
Ana Brett Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC

15h10 A criança com poliautoimunidade                                               
João Farela Neves Hospital Dona Estefânia - CHCL

15h50 A criança com alergia monogénica                                                
Diana Moreira Centro Hospitalar V.N. Gaia / Espinho 

16H30 Intervalo

Moderação:
José Gonçalo Marques
Hospital de Santa Maria, CHULN 

Laura Marques
Centro Materno - Infantil do 
Norte, CHUPORTO

16h40 Desregulação da inflamação                                                          
Isabel Esteves Hospital de Santa Maria, CHULN

17h20 Quando suspeitar de IDP numa criança com doença oncológica? 
Ana Cordeiro Hospital de Dona Estefânia, CHCL

18H00 Conclusões do dia

MÓDULO XXI | IMUNODEFICIÊNCIAS PRIMÁRIAS
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Sessão 1
18/NOVEMBRO/2022

14H30 Porquê CPP?                                                                                      
Ana Lacerda Instituto Português de Oncologia Lisboa

15H15 Ética em Pediatria                                                                          
Joana Mendes Hospital de São Francisco Xavier, CHLO

16H00 Comunicação                                                                                  
Maria de Jesus Moura Instituto Português de Oncologia 
Lisboa

16H45 Intervalo

Moderação:
Ana Lacerda
Instituto Português de Oncologia 
Lisboa

Graça Oliveira
Hospital de Santa Maria, CHLN

17H00 Controlo de sintomas                                                          
Alexandra Dinis Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC

18H00 Discussão de casos clínicos                                                       
Ana Lacerda Instituto Português de Oncologia Lisboa         
Joana Mendes Hospital de São Francisco Xavier, CHLO        
Paula Guerra Centro Hospitalar Universitário de São João

MÓDULO XXII | ÉTICA E CUIDADOS PALIATIVOS



Patrocinador Diamante

Outros Apoios

Patrocinador Ouro


