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A 2ª edição do Curso de Formação Cont ínua de Pediatr ia
envolverá novamente todas as Sociedades e Secções da SPP,
com a missão de promover e faci l i tar  a atual ização cient í f ica de
todos os pediatras e outros prof issionais envolv idos nos cuidados
de saúde em idade pediátr ica.
O curso vai  decorrer entre junho de 2024 e dezembro de 2025,
numa plataforma de e- learning cr iada para o curso, em que
mensalmente serão lançados os conteúdos de cada um dos 21
módulos.
Após a v isual ização de todos os conteúdos de cada módulo,
f icará disponível  o teste de aval iação ( facul tat ivo).
Todos os conteúdos f icarão disponíveis para consul ta até 28 de
fevereiro de 2026, data de encerramento do Curso.



ANO 2024 ANO 2025

JUNHO
MÓDULO I | PEDIATRIA GERAL I 

JANEIRO
MÓDULO VIII | IMUNOALERGOLOGIA

MÓDULO IX | IMUNODEFICIÊNCIAS

JULHO
MÓDULO II | URGÊNCIAS EM
PEDIATRIA

FEVEREIRO
MÓDULO X | INFECIOLOGIA

SETEMBRO
MÓDULO III | PEDIATRIA GERAL II

MARÇO
MÓDULO XI | GASTRENTEROLOGIA E
NUTRIÇÃO

OUTUBRO
MÓDULO IV | MEDICINA DO
ADOLESCENTE

MÓDULO V | PEDOPSIQUIATRIA 

ABRIL
MÓDULO XII | PNEUMOLOGIA

NOVEMBRO
MÓDULO VI |
NEURODESENVOLVIMENTO

MAIO
MÓDULO XIII | ENDOCRINOLOGIA

DEZEMBRO
MÓDULO VII | NEUROPEDIATRIA

JUNHO
MÓDULO XIV | NEONATOLOGIA

JULHO
MÓDULO XV | REUMATOLOGIA

MÓDULO XVI | CARDIOLOGIA

SETEMBRO
MÓDULO XVII | NEFROLOGIA

OUTUBRO
MÓDULO XVIII | HEMATOLOGIA E
ONCOLOGIA

NOVEMBRO
MÓDULO XIX | DOENÇAS
HEREDITÁRIAS DO METABOLISMO

MÓDULO XX | ÉTICA E PALIATIVOS

DEZEMBRO
MÓDULO XXI | CUIDADOS INTENSIVOS
PEDIÁTRICOS
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MÓDULO I
PEDIATRIA GERAL I

Coordenação: Mónica Cró Braz
Sociedade de Pediatria Ambulatória

A CONSULTA DE VIGILÂNCIA DE SAÚDE INFANTIL
PAULO OOM

DESAFIOS DOS PRIMEIROS MESES DE VIDA
HUGO RODRIGUES

A CONSULTA DO ADOLESCENTE 
HUGO TAVARES 

ALEITAMENTO MATERNO E FÓRMULAS LÁCTEAS
RUTE NEVES

DIVERSIFICAÇÃO ALIMENTAR E SUPLEMENTOS
ISABEL PINTO PAIS 

VACINAS 
CATARINA GOUVEIA 

VIGILÂNCIA DO NEURODESENVOLVIMENTO
ANA DUARTE 

DISMORFISMO: É IMPORTANTE OLHAR COM ATENÇÃO
ANA FARO 

CRESCIMENTO E PUBERDADE 
MÓNICA OLIVA 

DESVIOS DO CRESCIMENTO ESTATO-PONDERAL
RAQUEL SOARES 

OBESIDADE 
CARLA RÊGO
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MÓDULO II
URGÊNCIAS EM PEDIATRIA

Coordenação: Ana Garrido e Bilhota Xavier
Sociedade de Urgência e Emergência Pediátrica
Sociedade de Qualidade e Segurança do Doente

FEBRE SEM FOCO
ANA GARRIDO

COMO IDENTIFICAR UMA CRIANÇA GRAVEMENTE DOENTE?
PATRÍCIA MAÇÃO

ABORDAGEM DO CHOQUE SÉPTICO
PATRÍCIA MAÇÃO

CRISE DE ASMA NO SERVIÇO DE URGÊNCIA
SUSANA CASTANHINHA

ANAFILAXIA
SUSANA CASTANHINHA

DESIDRATAÇÃO NO SERVIÇO DE URGÊNCIA
TERESA CASTRO

O ADOLESCENTE NO SERVIÇO DE URGÊNCIA DE PEDIATRIA
TERESA CASTRO

CRISES CONVULSIVAS
VANDA BENTO

TRAUMATISMO CRÂNIO-ENCEFÁLICO
SOFIA REIS

INTOXICAÇÕES
OTÍLIA CUNHA

ANALGESIA E SEDAÇÃO NOS PROCEDIMENTOS DO SERVIÇO DE
URGÊNCIA

VANDA BENTO

QUALIDADE E SEGURANÇA NOS CUIDADOS DE SAÚDE ÀS CRIANÇAS
- MANUAL PARA INTERNOS

ERICA TORRES

DEFINIÇÃO E SELEÇÃO DE MEDICAMENTOS DE ALERTA MÁXIMO.
GARANTIR A SEGURANÇA NA PRESCRIÇÃO, PREPARAÇÃO E
ADMINISTRAÇÃO

HUGO CAVACO
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MÓDULO III
PEDIATRIA GERAL II

MAUS-TRATOS A CRIANÇAS E JOVENS
CARLOS ESCOBAR

ABORDAGEM À DIVERSIDADE EM PEDIATRIA
ALEXANDRA VASCONCELOS

HIGIENE DO SONO
LIA OLIVEIRA

SAÚDE ORAL
RITA RODRIGUES

O RASTREIO OFTALMOLÓGICO NA CONSULTA DE PEDIATRIA
ANA LUÍSA REBELO

AUDIÇÃO E OUTROS PROBLEMAS OTORRINOLARINGOLÓGICOS
FREQUENTES

INÊS CUNHA

VARIANTES E PATOLOGIAS ORTOPÉDICAS
MARCOS CARVALHO

O QUE ORIENTAR PARA A CIRURGIA PEDIÁTRICA?
JORGE CORREIA PINTO

PROBLEMAS DERMATOLÓGICOS
ANA CORDEIRO

COMUNICAR COM OS PAIS E COM AS CRIANÇAS
HUGO RODRIGUES

Coordenação: Mónica Cró Braz e Carlos Escobar
Sociedade de Pediatria Ambulatória
Sociedade de Pediatria Social
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MÓDULO IV
MEDICINA DO ADOLESCENTE

BREVEMENTE DISPONÍVEL

Coordenação: Hugo Tavares
Sociedade de Medicina do Adolescente
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MÓDULO V
PEDOPSIQUIATRIA

Coordenação: Paula Correia
Associação Portuguesa de Psiquiatria da Infância e
da Adolescência (APPIA)

BREVEMENTE DISPONÍVEL
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MÓDULO VI
NEURODESENVOLVIMENTO

AS CRIANÇAS DE RISCO NEUROBIOLÓGICO
MICAELA GUARDIANO 

NEURODESENVOLVIMENTO - SINAIS DE ALARME DOS 0 AOS 6
ANOS

PATRÍCIA LOPES

PERTURBAÇÃO DO ESPECTRO DO AUTISMO
GUIOMAR OLIVEIRA

PERTURBAÇÃO DA LINGUAGEM
TERESA MOTA CASTELO

ATRASO GLOBAL DO DESENVOLVIMENTO / PERTURBAÇÃO DO
DESENVOLVIMENTO INTELECTUAL

ESTER PEREIRA

PERTURBAÇÃO DE HIPERATIVIDADE / DÉFICE DE ATENÇÃO
CATARINA PRIOR 

PERTURBAÇÕES DE APRENDIZAGEM ESPECÍFICAS
DANIEL GONÇALVES

PERTURBAÇÃO DO DESENVOLVIMENTO DA COORDENAÇÃO
CLÁUDIA SILVA

A CRIANÇA COM COMPORTAMENTO DIFÍCIL / ESSENSE
SILVIA AFONSO

PERTURBAÇÕES DO SONO
FILIPE GLÓRIA E SILVA

INTERVENÇÃO PRECOCE E EDUCAÇÃO INCLUSIVA - MEDIDAS E
LEGISLAÇÃO DE SUPORTE

MANUELA MARTINS

Coordenação: Filipe Glória Silva
Co-responsáveis: Catarina Prior e Ester Pereira
Sociedade de Pediatria do Neurodesenvolvimento
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MÓDULO VII
NEUROPEDIATRIA

Coordenação: Mónica Vasconcelos e Maria José Fonseca
Sociedade Portuguesa de Neuropediatria

EXAME NEUROLÓGICO DO RN / CRIANÇA
 

CEFALEIAS

CRIANÇA HIPOTÓNICA

PERTURBAÇÃO DA MARCHA

ABORDAGEM DA PRIMEIRA CRISE CONVULSIVA

SÍNDROMES EPILÉPTICOS

ESTADO DE MAL EPILÉPTICO

FENÓMENOS PAROXÍSTICOS NÃO EPILÉPTICOS 

VERTIGEM

ENCEFALITES / INFEÇÕES DO SNC

DOENÇAS DESMIELINIZANTES 

AVC

SÍNDROMES NEUROCUTÂNEOS

PERTURBAÇÃO NEUROLÓGICA FUNCIONAL
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MÓDULO VIII
IMUNOALERGOLOGIA

Coordenação: Libério Ribeiro
Sociedade Portuguesa de Alergologia Pediátrica

BREVEMENTE DISPONÍVEL
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MÓDULO IX
IMUNODEFICIÊNCIAS

Coordenação: João Farela Neves
Sociedade Pediátrica de Imunodeficiências Primárias

BREVEMENTE DISPONÍVEL
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MÓDULO X 
INFECIOLOGIA

Coordenação: Filipa Prata
Sociedade de Infeciologia Pediátrica

BREVEMENTE DISPONÍVEL
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MÓDULO XI
GASTRENTEROLOGIA E NUTRIÇÃO

Coordenação: Ricardo Ferreira
Sociedade Portuguesa de Gastrenterologia,
Hepatologia e Nutrição Pediátrica 

BREVEMENTE DISPONÍVEL
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MÓDULO XII
PNEUMOLOGIA

Coordenação: Guilhermina Reis e Carolina Constant
Sociedade Portuguesa de Pneumologia Pediátrica e
do Sono
Grupo de Trabalho para o Controlo de Exposição ao
Tabagismo (sTOPPagE)

BREVEMENTE DISPONÍVEL
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MÓDULO XIII
ENDOCRINOLOGIA

BAIXA ESTATURA

PUBERDADE PRECOCE

ATRASO PUBERTÁRIO

HIPOTIROIDISMO

HIPERTIROIDISMO

DIABETES MELLITUS TIPO 1

OBESIDADE E DIABETES MELLITUS TIPO 2

AMBIGUIDADE GENITAL

HIPOGLICEMIA NO RN E NA CRIANÇA

PATOLOGIA SUPRARENAL

PERTURBAÇÕES ENDÓCRINAS NA ADOLESCÊNCIA

DOENÇAS ENDÓCRINAS DO METABOLISMO FOSFOCÁLCICO
 
HIPOPITUITARISMO

Coordenação: Lurdes Sampaio
Sociedade Endocrinologia e Diabetologia Pediátrica
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MÓDULO XIV
NEONATOLOGIA

Coordenação: Gabriela Mimoso
Sociedade de Neonatologia

BREVEMENTE DISPONÍVEL
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MÓDULO XV
REUMATOLOGIA

Coordenação: Marta Conde
Secção de Reumatologia Pediátrica

BREVEMENTE DISPONÍVEL
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MÓDULO XVI
CARDIOLOGIA

Coordenação: António Pires
Sociedade de Cardiologia Pediátrica

BREVEMENTE DISPONÍVEL
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MÓDULO XVII
NEFROLOGIA

AVALIAÇÃO LABORATORIAL DA FUNÇÃO RENAL

EXAMES DE IMAGEM EM NEFROLOGIA PEDIÁTRICA

ESTUDO DA FUNÇÃO TUBULAR

HEMATÚRIA E SÍNDROME NEFRÍTICA

PROTEINÚRIA E SÍNDROME NEFRÓTICA

HIDRONEFROSE DE DIAGNÓSTICO PRÉ-NATAL: COMO
ESTUDAR, QUANDO ATUAR? 

INVESTIGAÇÃO APÓS INFECÇÃO URINÁRIA E FOLLOW-UP DE
NEFROPATIA CICATRICIAL

QUISTOS RENAIS E RIM ÚNICO: ABORDAGEM PRÁTICA

ENURESE E DISFUNÇÃO VESICAL

LESÃO RENAL AGUDA

DOENÇA RENAL CRÓNICA

Coordenação: Carmen do Carmo e Liliana Rocha
Sociedade de Nefrologia Pediátrica
Grupo de Trabalho de Hipertensão Arterial



P
R

O
G

R
A

M
A

MÓDULO XVIII
HEMATOLOGIA E ONCOLOGIA

Coordenação: Nuno Reis Farinha
Sociedade de Hematologia e Oncologia Pediátrica

BREVEMENTE DISPONÍVEL
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MÓDULO XIX
DOENÇAS HEREDITÁRIAS DO

METABOLISMO

Coordenação: Anabela Bandeira
Secção de Doenças Hereditárias do Metabolismo

BREVEMENTE DISPONÍVEL
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IDEIAS-CHAVE SOBRE CPP
ANA LACERDA

ÉTICA E TOMADA DE DECISÃO 
JOANA MENDES

COMUNICAÇÃO COM CRIANÇAS / JOVENS E FAMÍLIAS 
MARIA JESUS MOURA

CONTROLO DE SINTOMAS 
ANA LÚCIA CARDOSO

CÂNDIDA CANCELINHA 

DOR
ALEXANDRA DINIS

ESPIRITUALIDADE 
PE. JOSÉ NUNO SILVA

SERVIÇO SOCIAL
PATRÍCIA SILVA

CUIDADOS PERI/NEONATAIS 
GRAÇA OLIVEIRA

PLANEAMENTO DE CUIDADOS; TRANSIÇÃO PARA SERVIÇOS DE
ADULTOS

TÂNIA FRANCO 
PAULA GUERRA

ACOMPANHAMENTO NO LUTO 
MARIA JESUS MOURA

MÓDULO XX
ÉTICA E PALIATIVOS

Coordenação: Ana Lacerda
Grupo de Trabalho de Cuidados Continuados e
Paliativos
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MÓDULO XXI
CUIDADOS INTENSIVOS PEDIÁTRICOS

INSUFICIÊNCIA RESPIRATÓRIA NA CRIANÇA E INDICAÇÕES
PARA SUPORTE VENTILATÓRIO INVASIVO E NÃO INVASIVO

ASMA GRAVE NO SERVIÇO DE URGÊNCIA

VENTILAÇÃO NÃO INVASIVA E OXIGENOTERAPIA DE ALTO
FLUXO 

CHOQUE SÉTICO 

INSUFICIÊNCIA CARDÍACA E CHOQUE CARDIOGÉNICO 

COMA

MAL CONVULSIVO

ABORDAGEM DOS DIFERENTES TIPOS DE TRAUMA

ABORDAGEM DA HIPERTENSÃO INTRACRANIANA 

GRANDE QUEIMADO 

ESTABILIZAÇÃO PARA TRANSPORTE, DE CRIANÇA
GRAVEMENTE DOENTE, NO SERVIÇO DE URGÊNCIA 

DESEQUILÍBRIO HIDROELECTROLITICO E ACIDO-BASE 

LESÃO RENAL AGUDA E TÉCNICAS DIALÍTICAS 

TRATAMENTO CETOACIDOSE DIABÉTICA 

Coordenação: Marta Oliveira
Sociedade de Cuidados Intensivos Pediátricos


